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Moraes nao rebate mensagens de Vorcaro na
véspera de julgamento no STF

MSN?BPmoney -Histéria de Marina Finelli 14-09-26

Brasilia
(DF),
05/12/2024
- O ministro
Alexandre
de Moraes
durante
sessdo do
STF. Foto:
Bruno
Peres/Agén
cia Brasil

O ministro Alexandre de Moraes chega a véspera do
julgamento no Supremo Tribunal Federal sem rebater as
mensagens que Daniel Vorcaro, banqueiro do Banco
Master, teria enviado a ele.

O presidente da Corte marcou para esta terca-feira o
julgamento sobre o processo dessas trocas.

No centro da questdo esta um relatério da Policia Federal
que aponta indicios de que Vorcaro era orientado por
Moraes nos dias que antecederam sua prisao.

Segundo a apuragéo, o banqueiro pediu a intervencéo do
magistrado para impedir a liquidagdo do banco e o avango
das investigagdes.

O que a PF reconstituiu
Horas antes da prisdo, Vorcaro teria enviado uma
mensagem ao ministro para perguntar se havia novidades.

Além disso, nas trocas atribuidas ao banqueiro, aparecem
perguntas como ‘alguma novidade’ e ‘Conseguiu ter
noticia ou bloquear?’, em referéncia ao bloqueio
investigado.

A colunista Malu Gaspar, do GLOBO, revelou as
mensagens em margo. Na época, a Secretaria de
Comunicagéo do STF publicou nota negando que Moraes
tivesse recebido o conteudo. (...)
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Assunto sério - mas as pessoas na sua
maioria ficam adiando. Os vicios de cigarros,
bebidas alcoblicas, outras drogas em geral, sdo
terrivelmente ruins para a saide humana/danos no
financeiro das pessoas/moral. Segue trechos da
matéria. Jornal O Porto.

Do cigarro ao eletronico: entenda os riscos

€ CoOmo parar
MSN/Saude em dia - Histéria de Redagao (13-09-26)

O tabagismo pode
acompanhar uma pessoa
durante décadas. Mas o
tempo de consumo néo deve
ser um motivo paradesistir de
parar de fumar. Abandonar o
cigarro traz beneficios a
salde e interrompe a
exposi¢do continua a
substancias relacionadas a
doengas cardiovasculares,
respiratérias e diferentes tipos de cancer.

(...)

Segundo o pneumologista e superintendente nacional de Préticas
Assistenciais da MedSénior, Cristiano Nascimento, parar de fumar
pode trazer beneficios em qualqueridade.

(...)
Quero parar de fumar. Por onde comegar?

A dependéncia da nicotina envolve aspectos fisicos e
comportamentais. Por isso, parar de fumar nem sempre depende
apenas de forga de vontade.

O tratamento pode envolver acompanhamento comportamental e,
quando indicado, medicamentos. A defini¢do da estratégia deve ser
feita por um profissional de satide.

Algumas medidas podem ajudar nesse processo:

Estabelega uma data para parar de fumar.

Identifique os gatilhos associados a vontade de fumar.

Retire cigarros, charutos, cinzeiros e isqueiros do ambiente.

Mude pequenas rotinas nos momentos que costumavam estar
associados ao cigarro.

Conte com familiares e amigos como rede de apoio.

Procure acompanhamento profissional para avaliar o grau de
dependéncia e definir a estratégia mais adequada.

O processo pode ser diferente para cada pessoa. Algumas
conseguem interromper o consumo de uma vez. Outras precisam de
acompanhamento e tratamento.

“Uma tentativa que nao deu certo ndo deve ser encarada como motivo
para desistir”, refor¢a Cristiano Nascimento.
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